Stéphanie Briand-Viaud et Jérdme Bernard vite devant o

Foulées de Saint-Sébastien. Ni imprévus, ni records, hier avec des favoris qui ont fait la course seuls en téte, O1-%.203
mais un bon niveau d'ensemble tant chez les hommes que cote féminin.

Un wrai temps de classique cycliste
belge ! Sauf gu'en ce dimanche de P&
quas, c'est la 61 édition des Foulées
de Saint-Sébastien qui a eu droit & son
petit vent piquant et & une température
proche da zéro.

Aucun record, mais B30 classés & l'ar
rivée et un plateau de bonne qualité pour
cet incontournable 10 km concocté par
le Stade Mantais AC/Mantes Métropole
Athlgtisme. Homogéne en tout cas, a
la poursuite de Stéphanie Briand-Viaud
(Entente Nord Loire 44) et de Jérdme
Bernard (NMA). La récente deuxiéme
du semi-marathon d'Orvault n'a pas
mangué de doubler aprés sa victoira de
2008.

= 36'12, c'est un bon chrono. J'aurais
dii faire mieux, si je n'étais pas tombée
au 5° km (17'30). J'al eu peur pour mon
coude droit fracturé I'an passé. Ca res-
semble & Robocop (genou et coude
droit en sang, main gauche égalament)
mais tout va bien. »

Plus de peur que de mal donc, alors
gue Jérdme Bernard, deuxiéme succés
égalemeant, n'avait guére su a s'employer
en 32'21. « Trop de vent aprés le troi-
siéme kilomeétre pour espérer mieux.
La différence était faite & mi-course,
j'ai gére la suite. » Devant Anthony Aver-
ty (MMA) et Mickaél Chapeau (Entente
Nord Loire 44) pour un podium inédit. A
noter las 33'21 du junior Jules Barré (Ra-
cing Club Nantais), excellent cinquieme
derrigre son partenaine Maxime Gasnier,

Das jeunes aussi au rendez-vous, cité
féminin, avec Julie Lerat (7, Herbauges

Oues!
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fier matin, sur le pamcours sabastianais,

AC) notamment mais aussi Marion Guille-
min (8% Erdra Athlétisme) qui, pour une
pramiére, savourait « 'expérience et les
bonnes sensations » en 41°02. Comme
58 coequipiéra Tiphaine Bureau (99),
migux &n jambes aprés « un départ un
peu trop rapide ». .

Jérdme Bamard et Stéphanie Briand-Viaud on
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t rapidement pris la mesure de l'adversits,

Céline Schoonheere a profité d'une
meétéo proche de son Nord natal pour
battre son record an 37°40. « Deuxiéme
derriére Stéphanie, intouchable, je suis
vraiment contente. Le plus dur, les ra-
lances. = Des sensations moindres chez
Fatiha Serbouti, troisiéme & domicile,

Qui reconnaissait en conclusion avoir
au du mal. = Une reprise trés difficile,
pas de compétition depuis octobre et
de vraies séances depuis mars, seuls-
ment. Dur ! =

Le classement des 10 km

Hommes : 1. J. Bernard (Nantes Mé-
tropole Athlétisme) 32'21, 2. A, Averty
(MMA]} 32568, 3. M. Chapeau (Entente
MNord Loire 44) 33'10, 4. M. Gasnier (Ra-
cing Club Mantais) 33' 17, 5. J. Barmé
(RCN) 33'21, 6. R. Mouchet {NMA) 33’
21, 7. F. Hervé 33'28, 8. W. Labraton (EA
Cessonnaisae) 33'34, 9. A: Tanguy (Cima
Pays d'Auray) 33'38, 10. J-W. Stam
(Herbauges AC) 33'38, 11. D. Barnier
(ESCO 44) 33'41, 12, A, Perez Rodriguez
33'43, 13. X. Derrien (NMA) 33'45, 14.
F. Delannay (& Porterie AC) 33'47, 15.
Y. Grand-Perret (ALPAGC) 33'51, 16. X,
Cesbron (RCN) 33'53, 17. G. Bocqueho
(NMA) 33'51, 18. O. Godefroy (ENL 44)
33'57, 19. 8. Veilland 33'59, 20. P. Martal
(Cote de Jade AC) 3401, 21. M. Rabin
(NMA) 34°03, 22_ D. Duveau (Carguefou
AG) 34'07, 23. D. Ferré (HAC) 34'11, 24,
J. Lemeriel (NMA) 34'17, 25. J.-F. Paty
(EAC) 34'23,

Femmes : 1. 5. Briand-Viaud (ENL 44)
3812, 2. C. Schoonheere 37'40, 3. F
Serbouti 38°29, 4. M. Albelda 38'51, 5.
A. Orange 39'65, 6. C. Monnier (Maire
Fort de France) 40'52, 7. J. Lerat (HAG)
40°57, 8. M. Guillemin {Erdre Athlétisme)
41°02, 9. T. Bureau (EA) 41'39, 10. E.
Cairiar [NMA) 41'52.



