performance frangaise de I'année.

L'equipe des cadettes du NMA, auteur d’'une meilleure performancs francaise.

Une vraie perf pour les athlétes locaux
Le relais 4 x 200 m du club d’athlétisme a réalisé la meilleure
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Quatre d'entre elles sont licenciées a FASPTT Nantes athiétisme, club résidant
dans la commune au complexe de la Bergerie.

Les athidtes du groupe sprint de
'ASPTT ont encore brillé lors des
Pré-France organisés & Val-de-Reuil,
ce week-end. Concourant sous les
couleurs du NMA (Nantes Métropole
athlétisme), nombre d'entre elles ont
battu, au minimum, leurs records
personnels.

Pour d'autres, elles ont fini pre-
miéres de lsurs épreuves lors de ces
ex-intsrrégionaux, en accomplissant
des performances de niveau natio-
nal. Qutre les victoires des cadettes
Maia Ermny au 400 m, en 60 s 77/100
{(13® performance frangaise), Marion
Michenot au 200 m, en 25 s 70/100
(9° performance frangaise} et Laura
Valette au 60 m haies, la junior Célia
Audibert a fait de méme au 400 m
ainsi gque le senior Anthony Baumal
au 1 500 men 3 mn 57 s et 87/100.

La meilleure performance des pro-
tégés du coach Nicolas Trouvat a été
réalisée par le relais cadettes, au 4

fois 200 m. Composé de Maia Erny,
Anne Le Crapper, Marion Michenct,
Laura Valette et Laurine Gatineau en
tant que remplagante, cette équipe
a établi, en 1 mn 46 s et 6/100,
tout simplement la meilleure perfor-
mance frangaise |

Par ailleurs, tes bénévoles st diri-
geants locaux de I'ASPTT Nantes
athlétisme seront impliqués dans la
co-crganisation du 6° AtlantiSport,
qui aura lieu le 24 mars a Saint-
Herblain. Le club gérera les deux
courses natures (trails), de 9 ou 18
km, au programme et ouvertes a
tous, ainsi gque des courses pour les
plus jeunes. Un mini-stade d'athlé-
tisme, avec nombre d'animations au-
tour des différentes disciplines athlé-
tiques, sera installe sur le site de la
manifestation.
Contact : atlantisport-envircnne-
ment.fr



