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Cindy Billaud a fait décoller plein pot un meeting au top

Meeting national indoor. Premiére réussie hier a Nantes avec notamment une meilleure performance mondiale

de Cindy Billaud sur 60 m haies (7"96).

Ce fut elle la reine. Au-dela d'un premier
meeting réussi dans les grandes largeurs
et aux petits oignons du point de vue de
son arganisation, il faudra surtout retenir
la grosse performance de la meilleurs
athlgte francaise actuelle. Dé&ja brillante
en séries en ouverture grace a un chro-
no de 8"00 qui lui ouvrait les portes des
prochains Mondiaux de Sopot (Pologne),
Cindy Billaud a fait mieux en cléture lors
d'une finale explosive.

Un chrono clagué en 796, meillaure
performance mondiale de la saison et re-
cord personnel & nouvesau battu en moins
de trois heures, = Le gros travail effectué
avec mon entraineur paie, c'est évident.
Je n'ai jamais été une spécialiste de la
salle mais 13, ¢a I'a fait » réagissait sou-
rire éclatant la championne de France es-
trvale 2013 qui, pourtant, avait eu du mal
auparavant a s'habituer au revétement
de la salle d'échauffernent. « Différent.
J'étais un peu inquiéte mais la piste est
vraiment rapide. Je suis vraiment trés
contente d'avoir réalisé cela si tot dans
la saison » poursuivait I'éléve de Giscard
Samba-Koundy, entraineur satisiait de ce
court mais fructueux séjour nantais.

L'un de ses autres athlétes, Thomas
Martinot-Lagarde, régalant en effet |'as-
sistance (1 000 spectateurs) pour régler
avec autorité Ladji Doucourg et, Dimitri
Bascou sur un 60 m haies de haute tenue,
Lin chrono & 7 69, a 9 centiames des mi-
nima mondiaw, record personnel égale-
ment pour la finaliste des championnats
du monde de Moscou. = C'était compli-
qué a I'échauffement mais la piste ren-
voie bien. Satisfait car je reviens bien et
que je suis resté trés concentré. Ce n'est
que le début de saizon, il va falloir aussi
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étre patient = estimait le Cristollien. De la
patience, c'ast ce gue réclame Ladji Dou-
coure, beaucoup plus dégu de son chrono
en 7" 79 que d'une deuxiéme place plutot
encourageants, « Ce n'est pas du tout ce
gue j'attendais an venant ici. Faire tout
ce chemin pour en étre |4, ce n'est pas
terrible. =

Moins désabusé cependant que Gag-
tan Bucki au poids, Frédéric Dagée blo-
qué & Nice, le Nordiste pensait faire nette-
ment migwx que 18,23, « Tout a l'envers.
Du physigue car je sentais le poids léger
mais pas de technique. Ga ne part pas
et c'est méme dégueulasse. Je n'étais
pas venu pour ga = se flagellait le lanceur
nordiste, soucieux désormais de trouver
d'autres meetings pour vite se remettre 4
lendroit, Ce que fit par exemple Alexandre
Marchand, de nouveau a des hauteurs re-
cords pour lui (5,42 m & son pramier es-
sai) avant de lenter par trois fois le recond
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Le sourine de Cindy Billaud aprés sa performance sur 60m hales.

de ligue (5,51 m). = Content malgré tout,
faisait remarguer le perchiste nantais. Je
me suis senti en forme. Il y a encore du
boulot pour viser mieux. » Ce qui devrait
wenir assez rapidement.

Ce bel aprés-midi d'athlétisme concocté
par le Mantes Métropole Athlétisme, Jean-
Yves Le Priellec et Olivier Jehannet en
tétes de proue, aura aussi vu Teddy Tin-
mar battre son record du 200 m (21717),
la Rennaise Marine Vallet égaler le sien a
la hauteur (1,76 m) ou Agnés Raharolahy
(NMA) s Tmposeren 54738 sur400 m. = Le
premier de I'hiver et mon meilleur chro-
no a cette époque de I'année. » Comme
la grande majorité d'athlétes repartis heu-
reux d'un meeting qui a déja mis la barre
haute.

FEMMES.
400 m (national) : 1. Agnés Raharolahy
(Mantes Métropole Athlétisme) 5438, 2.

Joan Medijid (CA Ouest 78) 55" 84, 3. Co-
rane Gazeau (Entente Mauges) 58" 24.
800 m : 1. Imane Boukharta (US Talence)
2' 09= 19, 2. Valenting Huze (SPN Var-
non) 2' 09 61, 3. Raissa Laval (Cognac
ACH 27 08« 92, 60 m haies (national) : 1.
Cindy Billaud {US Créteil) 7" 96, 2. Aisse-
ta Diawara (EA Saint-Cuentin en Yvelines)
B" 19, 3. Rosvitha Okou (Athlé 01) 8" 21,
Hauteur : 1. Marine Vallet (Stade Rennais
Athlétisme) 1,76 m, 2. Sandrine Champion
(Amiens UC) 1,76 m, 3. Solene Gicquel
{SRA) 1,76 m.

HOMMES.

200 m : 1. Teddy Tinmar (EFS Reims)
21"17, 2. Yannick Fonsat (CA Montreuil)
21724, 3. Geoffrey Thomas (SRA) 22"00,
800 m : 1. Ismael Kone [Bordeaux Athle)
1" 53= 46, 2. Matthieu Garel (UA Cdtes
d'Armor) 1" 54= 49, 3. Yoann Seroc (Clar-
mont Athlétisme Auvergne) 17 54« 69,
3 000 m : 1. Simon Gragnic (A Pays Lo-
rient) B' 31« 01, 2, Timothé André (En-
tente Angevine Athlétisme) 8' 36« 63, 3.
Allan Bourieau (Athletic Clubs Littoral 44)
8' 38= 44, 60 m. haies (national) : 1. Tho-
mas Martinot-Lagarde (USC) 7" 69, 2.
Ladji Doucours (Athlé 91) 7* 79, 3. Dimitri
Bascou (Racing CF Paris) 7 79. Perche :
1. Alexandre Marchand (NMA) 5,42 m, 2,
Théo Mancheron (Haute Bretagne Athle-
tisme) 5,02 m, 3. Jean Woloch [Quest
Vendeée Athlétisme) 4,87 m. Longueur
(national) : 1. Kafetien Gomis (Lille Métro-
pole Athlétisme) 751 m, 2. Yves Renaux
(Amiens UGC) 7,28 m, 3. Olivier Huet (CA
Montreuil) 7,26 m. Poids : 1. Gadtan Bu-
cki (Artois Athlétisme) 18,23 m, 2 Thomas
Quentel {Pays Landemeau Athlétisme)
16,72 m, 3. Alexandre Henrat (US Ver-
sailles) 15,16 m.



