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Un séjour a confirmation et a promesses

Sélections Jeux Olympiques jeunes. A Bakou, Laura Valette s'est qualifiée pour la Chine, Léa Navarro battu
le record de France du steeple. Prometteur.

Il est des voyages qui forment la
jeunesse. Celui effectué en Azer-
baidjan le week-end demier par les
deux cadettes 2e année du Nantes
Métropole Athlétisme a confirmé leur
compétitivité dans un environnement
trés\concu'v\}uﬂiel.

Si Léa Navarro a manqué d'un
souffle et d'un rang la qualification
aux Jeux Olympiques de la Jeu-
nesse sis & Nanjin (Chine) du 20 au
26 ao(t, elle n'a pas pour autant raté
son séjour. « Je suis un peu dégue
de ne pas étre dans les quotas eu-
ropéens en finissant 3° (2 premiéres
retenues) mais je bats le record de
France (6'44"96) et je reviens avec
une médaille de bronze, ¢a console
un peu » admet-elle logiquement. Es-
poir cependant.

Compte tenu du quota réservé aux
athlétes africaines (9) qui n'aurait pas
été rempli, des places supplémen-
taires seraient en effet reversées aux
concurrentes des autres continents.
Décision du CIO en attente. Laura
Valette n'en passera pas par la puis-
gu'elle a brillamment validé son ti-
cket du 100 m haies. Quatriéme de

la finale en 13”57, nouveay record
personnel entériné.

Son entraineur, Nicolas Trouvat,
présent 4 Bakou, a savours : « L'ob-
jectif est rempli. C'est un gros sou-
lagement méme si Laura a pu res-
sentir de la frustration en ne se bat-
tant pas pour la médaille d'or (la
Hongroise Sorok Klaudia en 13"40).
Par rapport aux compétitions na-
tionales ou il y a moins de concur-
rence, ses repéres ont été faussés
et elle s'est crispée au sortir de la
pmmm haie. »

Des éléments que |'intéressée ne
manquera pas de travailler lors des
dix semaines consacrées a préparer
ce rendez-vous majeur. « On vise le
podium & Nanjin. Laura est actuel-
lement 6° au bilan mondial. Les pre-
miéres ne sont pas loin.

On va dés cette semaine repar-
tir sur des choses lourdes pour le
premier des trois cycles de prépa-
ration. »

D'ici 14, le duo nantais ne veut rien
négliger et sera notamment en quéte
de courses a pression sur les haies
76 cm (cadettes) et 84 cm (seniors).
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Laura Valette a confirmé son fort potentief @n Azerbaidjan,



