Course hors stade
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Christian Berthomé évite le coup de ch

9. 06 -ty ;
d

Challenge Audubon trail 2 Couéron. Facile valinquetr sarpedi a
domicile, I'athléte du NMA reste efficace sur fous Jes tepdins.

Un dur & cuire. Aprés s'8tre promené

a Ancenis le dimanche précédent, Chris-
tian Barthomé a récidivé samedi 4 Coué-
fon sur un de ses temains de chassa favo-
fis, la course nature. A domicile, le Coud-
ronnais de 48 ans, du Nantes Métropole
Athlétisme, section ASPTT Mantes, a
ramisé la concurrence pour boucler les
20 km en 1h12'48. Sous le cagnard d
I'aprés-midi, l'intérassé n'a pas mén
sas afforts. « Asser roulant dans |'#n-
semble, un peu moins & partir -::lu"lﬁ'
km. C'est surtout la boue qui a rendu le
circuit un peu plus difficile » repdait le
vaingqueur, guére éprouve cependant, Ar-

rivé plus de 3 minutes plus tard, Anthory loipil-
Sorin, pas un perdreau de l'année et spé-_~Tin (177) avant gue le premier ne s'an-

cialiste de ce type d'épreuve, n'avait

['129}&[ Anthony S-u-

vole vers la victoine,

suivre le rythme de son aind (1684 —

u_Ja-sors dPune grossa-samaine de
randonnée sur le GR 20 en Corse,
j'avais les jambes un peu lourdes mais
Christian, il faut aller le chercher car il
avance toujours aussi fort » axpliquait-
il apnas avoir inauguré, lui aussi & domi-
cile, le nouveau Challenge Audubon mis
an place par les organisateurs de I'ES
Couéron. Abandonné le 10 km route et
placd désormais & deux trails de 20 km
et 10 km qui demandent a grandir. Sur
ce dernier, le Rennais Antoine Exmelin
I'a emporté en 39°37, comme Tiphaine
Bureau chez les féminines (49'57) alors
gue Coraline Roul inscrivait son nom au
palmarés du 20 km

20 km. Hommes. 1. C. Berthomeé

tNMJﬁ} Ih42°49, 2. A. Sorin Th15'54, 3, A,
Brager 1h17°18, 4. M, Gobaille 1h22°35,
5. 8. Gasnier (AC Littoral 44) 1h24'31,
6., Lambert 1h25'11, 7. F. Brochset
(ASB Rezd) 1h25'37, 8. C. Delbecque
1h27°24, 9. F. Poullin (NMA) 1h28'07,
10, G. Chedotal 1h28'41. Femmes. 1. C.
Roul 1h35'28, 2. S. Roul (Estuaire AC)
1h43'04, 3. A. Quemener (Dervalliéres

- AC) 1h43'52,

10 km. Hommes. 1. A, Exmelin 39°37,
2. T. Deuguet (NMA) 46'21, 3. L. Du-
rand (MSC Nantes) 4727, 4. Y. Belliveau
(NMA) 48'18, 5. J. Triballeau (AC Pays
Ancenis) 49'44, Femmes. 1. T. Bursau
(AL Porterie AC) 49°57, 2. 5. Brohan
{ASE Regzé) 51'58, 3. E. Richard (RC MNan-
tais) 56'03.



