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Julien Coquillaud un peu pIUS haut en Alsace

Championnats France Nationaux Epreuves Combinées. Ambitions a la hausse
ce week end pour le combinard du NMA, qui a retrouve son niveau de 2010.

« C'est la bonne saison. » Celle
que Julien Coquillaud, & bientdt
24-ans, attendait depuis 2010 quand
il avait établi son record au décathlon
lors des championnats de France es-
poirs & Saint-Etienne (6 518 pts, 13e).
Depuis, cet athlétique (1,84 m ; 81 kg)
spécialiste des épreuves combinées
avait un peu laché du last & l'entral-
nement, études obligent (STAPS &
Nantes). Le retour était programme,
a pris forme & l'automne dernier,
juste freiné par une blessure avant
un exarcice complet das la mi-dé-
cembre. Résultats aux rendez-vous,
principalement ceux des champion-
nats de France nationaux (N2} indoor
& Lyon. = J'ai fini 6° a I'heptathlon
(4 788 pts). Mon meilleur résultat hi-
vernal. » Le plain de confiance avant
son pendant estival du décathlon.
« Avec mon entraineur (Damien Da-

; ok
Parmi ses 10 épreuves, le poids de l'ef-
fort pour Julien Cogquillaud en Alsace.

libert), on a décidé d'une grosse
préparation au printemps. A raison
de 9 a 10 séances par semaine au
début ot de 5 4 6 en ce moment. »
Pour cet ancien demi-fondeur, vice-
champion de France cadets du
1 500 m stéeple en 2007 avec Her-
bauges AC, un passage obligé s'll
veut briller samedi et dimanche. A

Annulation du meeting de I’ASPTT Nantes

Il n'y aura pas de meeting de
I'ASPTT Mantes vendredi soir. Opti-
mistes en début de semaine puisque
les gens du voyage avaient quitte les
lieux dimanche, les dirigeants de la
section locale du Nantes Métropole
Athlétisme s'étaient mis en quatre
pour remettre en &tat les terrains et la
piste du stade de la Bergerie &4 Saint-
Herblain. Las, lls ontvu hier matin une
centaine de caravanes, celles qui oc-
cupaient précédemment le site de la

médiathégue herblinoise, réinvestir
l'enceinte athlétique. Dans lincapa-
cité d'assurer une competition spor-
tive dans ces conditions, les organi-
sateurs ont purement et simplement
décidé d'annuler leur traditionnelle
réunion annuelle. Dommageable, no-
tamment pour les nombreux jeunes
athlétes encore en quéte de perfor-
mances & une semaine de la date li-
mite de qualifications aux champion-
nats de France cadets/juniors.

Luscicesic: Failler

Saint-Louls, ke combinard du Mantes
Métropole Athlétisme va peut-étre se
sentir seul. Il sera 'unique represen-
tant du comité a ces championnats
en l'absence des habitués que sont
Mathilde Comby, Benjamin Guillou
ou Alexandre Marchand. Sans non
plus d'athlétes des catégories jeunas
du département., « Les épreuves
combinées, c'est spécifique, exi-
geant et complet. || faut accepter le
fait d'étre moins fort sur certaines
disciplines. Je viens du demi-fond,
mes peints forts sont le 800 m et
le 1 500 m (420”16 en 2014) mais
aussi les lancers (46,84 m au jave-
lot). A la perche, je me suis senti ri-
dicule au départ mais il faut avoir
du recul (record & 4,06 m). = L'ob-
jectif d'un podium N2 est annonce.
« C'ast le but, monter sur la boite.
J'ai le 4° total des engagés (6 475
pts), il y & la place. » Prét a encore
plus donner. Ce voyage alsacien sera
peut-&tre son demier 4 ce niveau de
compétition. Le grand frére de |a
prometteuse minime, Mathilde Co-
quillaud Salomon, va en effet chan-
ger d'univers a la rentrée : « J'ai réus-
sl le concours d'éducateur de la
protection judiciaire de la jeunesse.
En septembre, je serai 4 Roubaix. »
Ultime coup de collier an perspec-
tive pour viser un peu plus haut en
Alzsace.

Samedi et dimanche & Saint-Louis
(Haut-Rhin}.



