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M. Pincon et L. Ricque en outsiders

Pointes d'Or Nationales minimes a Saint-Renan. Les deux
athlétes ont de quoi embéter les meilleurs Frangais.

C'est & un véritable championnat
de France de la catégorie que sont
conviés samedi et dimanche les
200 meilleurs minimes filles et gar
gons de 'athlétisme hexagonal. Des
Pointes d'Cr disputées sous forme
de trigthlon individugal {1 course, 1
saut, 1 lancer) augquel se greffent une
compétition d'épreuves combindes
par équipes mixtes et une de relais.
Au total, 22 minimes du comité em-
menés par Maina Pincon (MNantes
Métropole Athlatismea) et Lorenzo
Ricque (Nantes Etudiants Club), Se
gt Be au bilan national. Outsiders
de fait. « On peut espérer quelque
chose » admet Julien Rideau, en-
traineur de la premiéra. Engagée sur
100 m (12"45), en longueur (5,42 m)
et au poids (12,18 m}, la sociétaire de

la section ASPTT Mantes du NMA a.

déja battu trois records départemen-
taux. =« Elle a beaucoup progres-
sé. On a bien préparé le rendez-
vous, on verra bien. » Méme sére-
nité chez Lorenzo Ricque, deuxiéme
performeur frangais sur 100 m hales
{13"35) et & la longueur (6,62 m).
« Les Pointes d'Or, c'est 'objectif
de la saison, fait-il valoir. Si je veux
un podium, je dois étre plus perfor-
mant au javelot (46,00 m) et me rap-
procher des 50 m. » Histoire, pour
I'éléve de Georges N'Zahou, de flirter

notamment sur les haies, Le jauna
Nantais peut croire en ses chances 4
Saint-Ranan.

avec les 130 pts (record & 124 pts),
total d'accés au podium, sachant que
lintéressé devrait faire carton plein
(45 pts par épreuve) sur ses deux au-
tres disciplines de prédilection. « Je
n'ai rien & perdre » conclut-il. « Il va
s'arracher, je lui fais confilance »
adoube son coach. Rendez-vous
dans le Finistére. Comme pour Ma-
thilde Coquillaud (NMA - SNAC),
trés prometteuse premiéra année ca-
pable d'une belie surprise (115 pts),
Danae Demy (NMA - ASPTT) at Si-
mon Fandin (AC Littoral 44 - ESCO
44). Par éguipes, I'ACL 44 (éprauves
combinges), le RC MNantais (relais
filles et gargons) et le NMA (relais
filles) complétent le tout.

Samedi 4 Saint-Renan (stade Ty-
Colo) de 14 h 30 & 20 h et dimanche
de9hai4h.

Finales inter-régionales Pointes d’Or benjamins

En I'absence de finales Pointes
d'Or nationales pour les benjamins/
benjamines, au contraire de leurs
ginés minimes, c'est le plus haut ni-
veau auguel peuvent prétendre ce
samedi les athlétes de la catégorie.
Des finales inter-régionales sises a
Cognac (Charente) pour lesquelles
ont &té retenus les 168 meilleurs filles
et gargons des ligues Poitou-Cha-
rentes, Centre et Pays-de-la-Loire.
Vingt-deux de Loire-Atlantique sont
ainsi concemnés et auront quelgues

arguments & faire valoir dans cette
compétition disputée sous forme de
triathlon (1 course, 1 saut, 1 lancer),
On pense notamment a Leéa Ven-
dome (AC Littoral 44), 7e au bilan
des engagées (111 pts), Ines Addra
{ACL 44), Dahana Royne (ACP An-
cenis), Emma Brentel (ACPA) et Bas-
tien Dejardin (Nantes MA), 3e des
engagés benjamins (114 pts).

Samedi 4 Cognac (stade Bernard-
Becavin)de 13ha 18 h.
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