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Le final ébouriffant des athlétes du comité

Championnats de France jeunes a Valence. Au-dela des prévisions, les cadets
et juniors de Loire-Atlantique ont croqué sans craquer dans la Dréme.

Sept médailles, quatre d'or, plus sept
finalistes sous le lourd soleil de Va-
lence. Final en apothéose pour I'athié-
tisme de Loire-Atlantique qui sera
monté sur chacun des podiums des
différents championnats de France
estivaux. Une premiére. Comme la
deuxiéme place de la ligue, derriére
celle d'lle de France, au nombre de
medailles (14 dont 7 titres).

Les locomotives cadettes Laura Va-
lette et Léa Navarro (Nantes Métro-
pole Athlétisme) y ont logiquement
contribué (4 médailles, 3 en or). Va-
lidant dans leur catégorie respective
un statut de meilleure athléte fran-
caise sur 100 m haies (13"38, record
de ligue, 2¢ performance mondiale
2014) et sur 2 000 m steeple. « Mis-
sion accomplie avec le coach » es-
lime Laura Valette.

« L'objectif du titre a été réalisé,
lait valoir Léa Navarro. Le bonus,
c'oetl'argontsurlg&OOOmoﬁje
V'avais rien a perdre. » On retrouve-
a les deux Nantaises aux Jeux Olym-
piques de la Jeunesse en Chine d'ici
N Mois,

En émulation, le relais 4x100 m ca-
jettes du NMA (Marion Michenot,

s

Romain Bourreau et son entraineur,
Raphaél Lecoq, présents le jour J pour
le titre.

Maina Pincon, Mathilde Coquillaud-
Salomon, Laura Valette) a grimpé
au plus haut de la boite en 48"75.
« Enorme » pour leur coach, Nicolas
Trouvat.

En maitre du suspense, Romain
Bourreau a doré sur la fin. Au 6*
et dernier essai, quand le protégé
de Raphaél Lecoq est retombé a
15,65 m (vent & + 2,2 m/s). « Je sors
le saut de la saison au bon moment,
& croire qu'il faut me pousser dans
mes demiers retranchements pour
que je saute loin » avoue I'athléte du
Carquefou AC.

Bruno Lebeau ot Bruno on)wy

Sans bruit mais toujours efficiente,
Evelina Mendes a posé de convain:
cants jalons. La lanceuse cadette de
Athletic Clubs Littoral 44 a bronzé
au javelot (41,71 m), aprés 'argent de
I'hiver, tout en intégrant la finale du
poids (7%).

Comme Maiwenn Le Corre (Nantes
EC) sur la 3° marche du 3 000 m ca-
dettes (10'32"26). « Trés heureuse
de cette place, presque inespé-
rée méme si mon entraineur, Eric
Beigeaud, y pensait. J'ai fait une
course prudente et gardé de I'éner-
gie pour les deux derniers tours. »
Stratégie payante.

_Margaux Pouzin (AS Bouguenais-
Rezé - 7° du 10 000 m marche juniors
en 57'26"23, record personnel), Léa
Poli (NMA - 8° du 800 m cadettes),
Yassin Zaoujal (RC Nantais - 5° du
400 m juniors en 48"92), le 4x100 m
cadets du NMA (Yann Clouet, Bre-
wenn Lappartien-Merand, Lucas Ne-
veu, Kevin Boulet), 4¢ en 43"87, CIé-
ment Leduc (NMA - 7% du 3 000 m
cadets) et Félix Barré (RCN - 8 du
5 000 m marche cadets, record per-
sonnel en 24'42"64) complétent ce
trés consistant bilan.
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