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Cavalier seul de Romain Mouchet et Stephanle Briand-Viaud

Foulées de Saint-Michel-Chef-Chef. En I'absence de Maxime Etienne et Christian Berthomé, la 26° édition
s'annongait plutt ouverte avec plusieurs vainqueurs potentiels. Mais de suspense, il n'y eut point...

Le 26°% adition des Foulées michaloisas
='est disputée dans des conditions clima-
tiques pluvieuses at venteuses. Mais, en
dépit de ces conditions de course diffi-
ciles, le suspensa a vite été leva. Dés la
premiére boucle d'un kilométre effec-
tuéa, on savait que la victoire se jouerait
antre Romain Mouchet et Jordan Thirg,
alors que le jeuna Jean-Louis Sorin pre-
nait un départ canon pointant en 3° po-
sition. Malheureusement, le socidtaire du
CDJAC allait présumer de ses forces.

Devant, la dual entre Mouchst et Thi-
ré toumnait court. Au second passage, le
coursur du Stade Mantais se detachait
irémédiablemeant, sans que son adwver-
saire ne puisse contester sa supéniorité,
A l'arrivés, Jordan Thiré avouait humble-
ment que le vaingueur était trop fort :
= On sait que depuis un moment, Ro-
main a passé un cap et est vraiment au-
dessus. J'ai terminé le boulot ce matin
& 4 h et J'al peu dormi. Visiblement, je
manquais de fraicheur, méme si ce
n'est pas une excuse. »

Aprés sa belle 22 place a Pomic, Ro-
main Mouchat 28 monirait satisfait de sa
prestation : « Je reviens de vacances et

Romain Mouchet st Stéphanie Briand-Viaud, lauréats de I'édition 2014 des Fouldes -
micheloisas.

je voulais voir ol j'en étais. Je suis par-
ti sur un rythme élevé, tout en sachant
que Jordan s'accrocherait. J'ai acceélé-
ré & I'entame de la seconde boucle et
j'al fait la différence. C'est une belle vic-
toire avant les Foulées des Dunes de
vendredi. »

Chez les féminines, Stéphanie Briand-
Wiaud n'a pas eu d'adversaires a sa me-
sure. Dés les premiers hectometres, la
sociétaine de 'EML 44 a creusé, 'écart se
contentant ensuite de gérer Son avance
at s'adjuger un succés facile de bon au-
gure dans la perspective du marathon du

Médoc. « La course a &té difficile avec
un vent de face et des chemins hu-
mides. Je suis dans la spirale de mon
entrainement. La semaine demiére j'ai
effectué 120 km et 'espére étre préte
pour le 30° anniversaire du marathon
du Médoc. =

Classement masculin : 1. Romain
Mouchet (Stade Nantais AC) les 10,2 km
en 34'477, 2, Jordan Thiré (Mairie de Fort
de France) 4 39", 3. Yoann Grand Pamat
(AL POrterie AC) & 43", 4. Anthony Aver-
ty (Entente des Mauge) a 1'03", 5. Ber
trand Plumaugat (NEC) 1°24", 6. Yoann
Le Magueresse (Herbauges Athle 44)
a 1'42”, 7. Gonzague Mabit (A3 CHU
MNantas) a 149", 8. Anthony Sorin (Sobhi
Sport Nantes) 4 1'53", 9. Hervé Lebou-
cher 4 2'23", 10. Jean-Louis Sorin (CD-
JAC) & 2'29",
Classement féminin : 1. Stéphanie
Briand-Viaud (EML 44} en 40°34", 2. Ca-
mille Mennier (Mairie Fort de France) &4
1'08", 3. Laure Boucna Badon (Athlé-
tisme Promotion Yvelines) & 2'25", 4. Ty-
phaine Bureau & 3'58", 5. Nicole Volard-
Gilet (Athlétic Retz Sud Lac) & 420",
6. Mélanie Vaillant (ESCO) & 4'52",



