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avant de Julien Coquillaud

Podiums. Argenté et bronzé & Reims & I'heptathlon (N2), Julien Coquillaud et
Alexandre Marchand (NMA) ont fait valoir un fort potentiel & ce niveau.

C'est une suite logigue mais pas
si dvidente & concrétiser qui a eu
lieu ce week-end 4 Reims quand, &
son issue, les deux combinards nan-
tals sont montés sur le podium des
championnats nationaux en salle des
eprauves combinées, Malgré tout,
puisque le top 3 était 'objectif avous,
touteomme I'or pour leur compére
et double tenant du titre, Banjamin
Guillou (abandon sur blessure aprés
5 épreuves alors qu'il &tait en téte),
la surprise est venue de Julien Co-
quillaud.

Deuxiéme avec 5 329 pts, record
personnel effacé de 271 pts, l'athléte
nantais a démontré qu'il possédait
nomiore de qualités pour s'affirmer
encore plus dans la discipline. « Et
pourtant, on partait de trés loin,
se rappelle Damien Dalibert, son
antraineur. Il y a un an et demi, Ju-
lien valait alors 4 500 pts. On savait
qu'il avait le potentiel mais c'est &
force de travail et de beaucoup de
concessions dans sa vie person-
nelle qu'il est arrivé & ce niveau, »

Vers les France élite

Un grand bond en avant pour ce-
lui qui est éducateur (protection ju-
diciaire de la jeunesse) a Roubaix.
Six records dont son total de points
et un égalé entre 727 au 60 m,
6,84 m a la longueur, 13,00 m au
poids, 4,40 m & la perche, 2'39"25
au 1000 m et 1,90 m & la hauteur.
Il n'y eut que l& 60 m haies pour de-
meurer l'exception (8"88). « J'ai ef-
fectué le concours parfait compte
tenu de mes capacités actuelles.
Il n'y a pas eu d'épreuve ol je suis
passé au travers. »

L'un des gros atouts de cet athléte
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Julien Coquillaud (& gauche), 2¢ & Reims en battant notamment san record & (s
longueur (6,84 m). Alexandre Marchand (4 droite) préfére la perche mais se

défend & la hauteur (1,84 m).

de 24 ans (1,84 m ; 81 kg) qui a pris
confiance il y a un an 4 ce méme
stade national (6°) puis conscience
de ses possibilités 'été demier en Al-
sace (bronze du décathlon N2). Ex-
perience vraisamblablement appro-
fondie d'ici moins de deux semaines
puisqu'avec cette nouvelle margue
(11° rang Frangais 2015), les cham-
pionnats de France élite indoor lui
tendent les bras a Aubigre. De ceux
auxguels Alexandra Marchand pré-
tend au saut a la perche (5,35 m cet
hiver), le sociétaire du Nantes Métro-
pole Athlétisme ne dédaignant pas
les épreuves combinées comme
a Reims d'ol il est revenu bronzé

(5 288 pts) grice & une belle remon-
tée (7 le samedi) : « Trop de contre-
performance la premiére journée et
un manque de fraicheur a la perche
(5,10 m} pour espérer mieux. Satis-
fait car je bats de 5 secondes mon
record du 1 000 m (2°53"14), On a
passé un bon week-end. »

L'émulation, ¢a a du bon, l'es-
prit combinard aussi. =« Avec Alex
et Ben, on a le méme age, on se
connait depuis nos 12, 13 ans et
méme si on n'aborde pas la compé-
tition de la méme fagon, on est tous
& se tirer vers le haut, conclut Ju-
lien Coquillaud. Ga permet de bien
avancer, » ;



