Course hors stade

Record pour Chmaiti-Chmiti a La Praudiere

10 km d’Orvault La Praudiére. En téte du départ a l'arrivée, I'athlete de Nantes Métropole Athlétisme voulait la victoire

et battre son record de 2013

Aprés la saison des cross et les chemins
da terre, place 4 la route et au bitume !
Un peu plus de 500 partants au départ
de ca 10 km, organisé par ke SC Orvault
Afhlatisme, et un seul qui a décidé de
partir tout de suite en téte et de laisser
& personne d'autra la soin de battre, de
quelques secondes, le record qui lui ap-
partenalt depuis 2013 (32'36").

« C'était faisable et comme ['étais sur
une base de 3'15" au km, j'ai attaqué
vers la fin pour le record » precisait Ab-
derahame Chmaiti-Chmiti, aprés avoir
levié les bras. Sur un parcours assez dif-
ficile, fait de faux plats, de virages, ol il
fallait savoir bien relancer, ce spacialiste
des courtes et moyennes distances,
dont le palmarés est déja conséguant,

. Il a fait coup double.

g'est imposé facilement « avec l'envie
de courir sur route aprés son dernier
cross de la semaine derniére et de faire
un test en vue du semi d’Orvault dans
15 jours =,

Darriére, Jordan Thirg, spécialiste, lui, du
triathlon/duathlon, nanti aussi d'un beau
palmarés, finissait & une minute. « Mais
je n'ai pas voulu partir avec lui, car je
le savais intouchable = se fixant sur-
tout comme objectif de s'améliorer a la
course 4 pied. Il voudrait bien s quali-
fiar, en mars, a l'occasion du semi de la
Brigre, pour le championnat de France
de zemi-marathon qui aura lieu, an oc-
tobre prochain, en Martinique, ol se
trouve son club.

Chez les féminines, la victoire est re-

vanue a Gadlle Salfray qui, elle aussi, a
toujours mené lallure dans sa catégorie.

Classement scratch. 1. A, Chmai-
ti-Chmiti {(NMA) 32'30", 2. J. Thiré (M3
Fort de France) 33'307, 3. 8. Sauleau
(WL} 3417, 4. L. Mahisux (AC Carque-

fou) 34'18", 5. G. Doineau (AC Varadres)

34'45", B. F. Hervé (ML) 34°'50", 7. O.
Godefroy (NL) 35'20", 8. M. Rio (Sobhi
Sport Nantes) 35'29", 8. A. Sicot (ML}
35'33", 10.G. Seillier (Saint-MNazaire O5)
as'47™.

Féminines : 1. G. Salfray (Presgu'ile
Guérandaise AC) 38'61" (43%), 2. M.
Guillemin (AC Carguefou) 39'47" (57),
3. M. Loisal (ML) 42'715" (110°).
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Abderhamane Chamiti-Chmit & batiu
son record de I'an passé,



