‘£ntre I1es goutties, queiques EClﬂil‘Cie_S ae performances

Championnats départementaux (1™ journée). Malgré des conditions difficiles, les athlétes du comité
ont rendu une copie consistante hier a Nantes.

La premiére journée des championnats

départernentaux adultes (cadets & vété-

rans) a fait valoir, hier, un concentré da

bonnes performancas en dépit d'unea
-météo des plus incertaine.

De la pluie matinale et du vent qui ont
quelque peu géné les 570 athlétes pré-
sents, mais n'ont pas entame la moti-
vation de celles &t ceux vanus se tester
sarisusement en ce tout début de sai-
s0n sur piste. Celle de Michel-Lecointre
a répondu & l'attante notamment o Au-
rore lsnard (Ruet) qui avait rechaussé
l#s pointas aprés presque deux ans sans
competition. Un chrono de 61722 claqué

=eur 400 m haies (68"06) pour la spécia-
liste du 100 m haies. Performance N2
(1015 pis), la meilleurs de la joumée pour
la vice-championne da France des haies
hautes. De bon augure pour la suite.

Léa Navarro s'est fait plaisir

Comme pour Mathilde Comby, an pleine
préparation des futurs championnats
d'épreuves combinées et engagée sur le
400 m haies et au lancer du javelot. = La
~préparation se déroule bien aprés avoir
effactué un heptathlon en une heure a
Rennes, expliquait I'athléte du RC Nan-

Les résultats de la premiere journee

HDMMES

Gadets. 200 m : Nicolas Monigque
(Mantes Métropole Athlétisme) 2284,
B00 m : Paul Brisson (ASB Rezé)
1"58"25. 3 000 m : Brice Denis (AR Sud
Lac) 9'49"19. 400 m haies (84 cm) :
Marvin Grenadin {Racing Club Man-
tais) 5729, 2 000 m steeple (81 cm) :
Simeon Urvoy (ASE Rezé) 6'50792,
Triple saut : Corentin Jamet (Carguefou
AC) 12,42 m. Polds (5 kg) : Simon Fon-
din {(Athletic Clubs Littoral 44) 11,38 m.
Disque (1,5 kg) : Arthur Eymard [NMA)
41,69 m. 4 X 100 m : NMA (Reppeart, Ne-
veu, Mourgaux, Monigue) 43"60.

Juniers. 200 m : Samuel Proux [RCN)
227'86. 800 m : Romain Athimeon (RCM)
2'00"15. 5 000 m : Anis Aoudeche
(ASBER) 15'38"56. 400 m haies (91 cm) :
Pierre Minchin (NMA) 57"98. 3 000
m steeple (91 cm) : Charles-Edouard
Valsh de Serrant (ACL 44) 11°15™11,
Hauteur : Jules Parlier (Athletic Clubs Lit-
toral 44} 1,92 m. Longueur : Théo Soude
(Entente Mord Loire 44) 6,72 m. Disque
(1,7 ‘kg) : Morgan Le Tallec (ACGL 44)
38,02 m. Javelot (B00 g) : Thomas Cle-
ment (NMA) 49,62 m. 4 X 100 m : RCN
(Leroy, Gaborit, Grenadin, Soler) 4487,

Espoirs. 200 m : Godwin Lawsaon
(RCN) 22"45. B0O m : Hamza Belmir
=RCN) 175300, 5 000 m : Julien Gui-
lard (RCM) 16'46"37. 400 m haies (91
cm) : Gaél Perrigaud (NMA) 56"74. 3
000 m steepla {91 cm) : Corentin La-
vergrne (WMA) 10°14"89, Longueur @ Jo-
han Reigt (RCM) 5,92 m. Disque (2 kg) :
Arthur Froger (NMA) 43,89 m. Javelot
(800 g) : Dawvid Basle (Nantes EC) 33,52
=2

Baau duel sur 800 m entre Nﬂﬂﬂ' Guﬁgu&n {RCN) er Aﬂm La-n'nusm (ACL 44},

taiz. On se remet dans le bain, las san-
sations étalent plutét bonnes aujour-

- d’hui. »

Savoir ol on en est dans sa discipline
de pradilection, Léa Navarro était un peu
venue pour. La finaliste des derniars
Jeux Olympigues de la Jeunesse s'est

resse (NMA) 15'38"68. 400 m haies (91
cm) : Julien Coquillawd (NMA) 56”45, 3
000 m steaple (91 cm) : Frangois Cillic
(ACL 44) 9'59"01. Hauteur : Christophe
Zettor (CAC) 1,74 m. Longueur : Antho-
ny Thay (NMA) 8,57 m. Disque (2 kg) :
Boris Daviaud (NMA) 35,95 m. Javelot
(800 g) : Antoine Forge (NMA) 54,08 m.
4 X 100 m : NMA {Lapouze, Santi, Bis-
20N, Margueritte) 4548,

Vétérans. 800 m : Mickagl Rince (MMA)
2'00725. 5 000 m : Jéaréme Jousse-
met (NMA) 16'29"75. 400 m haies (91
cm) : Cyrille Piot (RCN) 68"24. 3 000
m steeple (81 cm) : Hugo Gourhand
(RCN) 10'44"06. Hauteur : Eric Durst
(NEC) 1,50 m. Longueur : Xavier Cou-
teau (RCN) 5,26 m. Disque (1,5 kg) :
Alain Guicharrousse (AG Pays d'Ance-
nis) 42,82 m. Disque (2 kg) : Pierme-Hen-
ry Gardey (RCN) 30,17 m. Javelot (800
g} : Alain Guicharrousse (ACPA) 47,24 m,

FEMMES

Cadettes. 200 m : Berthe Akanyi (Ra-
cing Club Mantals) 25"73. 800 m : Eloise
Chauvigre {Carquefou AGC) 2'24"80,
3 DOD m : Justine Tessersau (RCN)
11'41"84. 400 m haies (76 cm) : Su-
zanne Connan (ASE Rezé) 77"18. 2 000
m steeple (76 cm) : Elodie Franchommea
Sinclair (RCN) 8'11"19, Longueur : Char-
latte Audonnet (Athletic Clubs Littoral
44) 5,08 m. Poids (3 kg) : Maina Pincon
[NMA} 12,78 m. Marteau (3 kg) : Lysiane
Cheraud (ACL 44) 3273 m. 4 X 100 m :
ACL 44 (Gouzel-Molina, Behra, Blomme-
Simionate, Jameau) 5134,

Juniors. 200 m : Marion Michanot
(NMA) 25Y82, BOD m : Lucie Boquien

fait plaisir sur 2 000 m steeple en fai-
sant abstraction du chrono an 7'15"74,
« C'était anecdotique, confirmait la ju-
nior du NMA. Le but était d'effectuer
cependant une course dynamigue. J'ai
fait des fautes sur les obstacles, mais
c'est plutét bien pour la suite. «

Brung Labeau

Quis'inscrira sur 1 500 mau 1°
interciubs puis sur 3 000 m a
tour avant de songer a des éaché
dividuelles plus importantes.

Coté masculins, aprés une =
maitrisée sur 200 m, Ghristopt
(Carquefou AC) s'est ressaisi
(22"48). Blen que battu par
win Lawson (RCN) qui revient
122"45), le champion de Franc
door 2014 du 200 m ne se me
martal en téte. « Je ne suis qu
actuellement, c'était une cours
trée, c'est encore trop tot dar
s0n, »

Les choses sérieuses debuts
interclubs sur 400 m haies avec
tres objectifs estivaux le record
de la discipline.

Par ailleurs, guatre’ autres
mances de niveau national =on
ambellircette pramiére partie de
fition départementale (2% journ
une semaing & Blain). Hamz:
(RCN) sur 1 500 m {(1'53"00),
Munier (CAC) au triple saut (1
Anna Le Crapper (NMA) sur 400
juniors [B4"76) et Majia Guegue
au 400 m haies &galement (64"

Theo Suudﬂ fENL 44) et Marfon Mr-:henor {NMA,J sont respecrhemenr laureés

lengueur, sur 200 m juniors,

T7'15"74. Hauteur : Marina Turmel (Mha)
1,35 m. Triple saut ; Léa Tessersau
(RCM) 10,56 m. Marteau (4 kg) : Ariana
Koko (NMA) 35,18 m. Javelot (600 g) :
Tiphaine Calam (ACL 44) 2193 m. 4 X
100 m : CAC (Martal, A. Fertill, Akeyi, Es-
colano) 51719,

Espoirs. 200 m : Eloise Fertill {Carque-
fou AC) 26"58. B0OD m : Alice Lermusiaux
(ACL 44) 2'21"32. 5 000 m ; Elodie Ge-
rard (RCN) 22'08"82. 400 m haies (76
cm) : Céline Legrand (MMA) 70" 70, Hau-
tewur : Eloise Fartill (CAC) 1,55 m. Triple

+ Madége Munier (CAC) 11,51 m.
Marteau (4 kg) : Marine Sechar (RCN)

26"64. 800 m : Majia Guegue
2°21"29. 5 000 m : Frédérigque
met (NMA) 189'57"10. 400 m h
cm) : Aurore lsnard (MMA) 6172
m steeple (76 cm) : Julie Lera
12'02"77. Hauteur : Manon Vivie
1.52 m. Triple saut : Maud Orho
10,78 m. Marteau (4 kg) : Mos
quet-Boilletot (CAC) 43,20 m

(800 g) : Manon Hardy (MMA) 2€
X 100 m : CAC (Picard, E. Fartil
Munier) 5271,

Vétérans. 200 m : lsaballe L
merie (MMA) 27"°73. 5 000 m :
Baunay (AL Porterde AC) 20°31°



