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Sandra Gomis en bronze,

Agnés Raharolahy 4e

Championnats de France élite. Podium logique sur le 100 m haies pour I'athléte de 'ACL 44 et déception sur le tour
de piste pour la sprinteuse du NMA

Malgré tout, les représentants des
slubs de Loire-Atlantique font petit a pe-
it leur nid a I'heure des championnats
de France élite. Une médaille de bronze
l'an passé avec Alexandre Marchand &
la perche, une de la méme couleur ce
week-end au stadium Lille Métropole.
Si la progression est linéaire elle de-
meure significative au plus haut niveau
de l'athlétisme frangais. Sphére que fré-
quente Sandra Gomis avec notamment
son titre du 60 m haies indoor en dé-
but d'année, agrémenté donc avant-hier
d'un nouveau podium & son palmares.
Deuxiéme temps des séries en égalant
son meilleur chrono de la saison (13"09),
la hurdleuse de I'Athletic Clubs du Litto-
ral 44 n'a rien pu en finale (13" 18) face &
Cindy Billaud, facile en 12"89. Le regret 7
De s'étre fait enlever 'argent par Alice De-
caux, pourtant battue en séries. « lly ade
la déception mais je suis quand méme
contente de faire ces chronos aprés
deux ans d’absence, explique l'athléte
nazairienne. Pour la suite, je vais faire
le point avec mon coach pour voir si on
peut s'aligner sur quelques meetings. »
Sandra Gomis a pris date. Retour entéri-
né a 31 ans pour viser mieux que 12"89,
son record d'll y a trois ans. Comme Au-
rore Isnard qui, dans la méme spéciali-
1é, est passée tout prés d'une finale (9e
temps) qui aurait constitué une belle per-

de France aprés deux ans d'absence.

formance pour la protégée de Grégory
Charbonneau, entraineur satisfait malgré
I'élimination en séries (13"63). « Je suis
une compétitrice, donc je suis dégue,
résume la hurdleuse du Nantes Métro-
pole Athlétisme. Une finale ¢'aurait été
grandiose suite a deux saisons de ga-
léres. C'est prometteur et ga met l'eau
& la bouche pour la prochaine saison. »
Dans un état d'esprit identique, Chris-

Sandra Gomis a de quoi étre satisfaite, elle décroche un podium aux championnats

tophe Zettor, 12e temps des séries du
400 m haies (51"87), regrettait surtout
« d'avoir été pénalisé par une course
au couloir 1 qui ne pardonne pas sur
les haies ».
Agnés Raharolahy frustrée et
décue

En dépit d'un nouveau record person-
nel, il aurait fallu 51”30 pour que le Car-

quefolien puisse entrer en finale. « A ce
couloir, Christophe n'a pas pu appli-
quer le plan prévu et il a commis trop
de fautes » estime Raphaél Lecoq, son
entraineur. « La saison prochaine sera
meilleure » espére Christophe Zettor
en forme de promesse. Agnés Raharo-
lahy en est aussi a ce stade. A 22 ans,
l'athléte du Nantes Métropole Athlétisme
devait confirmer son rang dans la hiérar-
chie nationale du 400 m. Derriére Floria
Guei et Marie Gayot, ses partenaires du
4 X 400 m champion d'Europe, supé-
rieures actuellement, I'éléve d’Emmanuel

§ Huruguen a malheureusement coincé
¢ sur la piste bleue lilloise. Assurant same-
¥ di sa qualification (4e temps en 52"'94),
° |a Chapelaine a paru crispée hier en fin
: de programme, Résultat, aprés l'argent
z de I'hiver, une quatriéme place dans un

chrono moyen (53"06), derriére Estelle
Perrossier, 3e en 52"27. Méme rang
frangais estival que I'an passé. Grosse
frustration. « Il n'y a pas grand-chose a
dire, conclut la championne de France
espoirs 2014. Juste super dégue de ma
course et du mal & comprendre pour-
quoi je n'arrive pas a reproduire ce que
je fais a I'entrainement. » Objectif dans
limmédiat : se remettre vite dans le bain
d'autres courses pour une place de titu-
laire aux Mondiaux de Pékin dans un re-
lais 4 X 400 m'trés concurrentiel.



