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Des championnats qui ne tombaient pas a pic

c3.07.6

Régionaux d’épreuves combinées indoor. Titrés en minimes, Lena Raim baud (ACRY)
et Théo Lechat (CAC) ont dominé, hier, au stadium métropolitain de Nantes.

(Ca a beaucoup sonné creux hier au sta-
dium Piema-CQuinon de Mantes a l'occa-
sion de la premiére journée des cham-
pionnats régionaux d'épreuves combi
nées, Moins dans les catégories minimes
filles-garcons et cadets-cadettes, que
dans celles d'age supéneur (espoirs-se-
niors), désertdes de fait un 2 janvier.

Pas la date idéale pour se mettre en
mode performances, on en conviendra,
Plutdt un week-end de remobilisation,
histoire de faire le job. Ce qu'ont réali-
sé& les minimes Lena Raimbaud (AC La
Roche-surYon) et Théo Lechat (Carque-
fou AC) qui sont devenus champions ré-
gionaux du pantathlon.

Hors claszement quiil s'agit d'une
athléte hors ligue, la minime rochelaise
Sophie Testard avait pourtant mis tout la
monde d'accord au classement scratch
filles avec un tatal de 3 072 pts dont une
grosse performance au poids (12,33 m).
Trés costaud.

Reéglages pour
Julien Coquillaud (NMA)

En ce qui concems la premiéne partie
des heptathlons masculins, Julien Co-
quillaud [NMA), le meilleur combinard
senior actuel de la ligue en l'absence du
corvalescent Benjamin Guillou (NMA), a
remis au pot hier. Ce, aprés ses 5 036 pts
a Lyon il y a trois semaines, 3® meilleur
total en carriéra.

« Cela me permet d'étre qualifié aux
France N2 les 6 et 7 février a Metz, pré-
cise le vice-champion de France indoor
naticnaux de l'an passé. Ce week-end,
& Mantes, c'est une compétition de ré-
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Théo Lechat (Carguefou AC), champion régicnal minimes du pentathion et Lena
Raimbaud (AC La Roche-surYon), titrée chez les minimes filles,

glages pour préparer cet objectif. » A
savoir concernant le meadaillé de bronze
des champignnats de France N2 du dé-
cathlon 2014 : revenir titré de Lomaing
pour une qualification directe aux France
élite en salle fin février & Aubiére.

Sandra Jacmaire (Ouest Vendée Athlé
tismea) y fera partie des favorites au titre.
Elle aussi est &4 Nantes aujourdhui afin
de préparer ce rendezvous. L'athléte
sablaise ambitionne de passer le cap

des 4 000 pts au pentathlon. Sinon, la
meilleure performance a été réalisée par
Christzlle Barré (RC Mantais), 15°31"69
au 3 000 m marche (M4) dans le cadre
des championnats régionaux masters.

Les résultats

Pentathlon [classements finaux). Mi-
nimes filles : 1. Lena Raimbaud (AC
Roche-surYon) 2 856 pts, 2. Ines Ad-
dra (Athletic Clubs Littoral 44) 2 828
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