Les favoris en grande forme a ’heure de leur rendez-vous

Championnats départementaux jeunes a Varades. Avec prés de 800 athlétes classés hier,
la compétition a confirmé son attractivité et sa raison d'étre.

Examen réussi pour PAC Varades qui or
ganisait pour la premiére fois les cham-
pionnats de Loire-Atlantique des jeunes
catégories (de 7 a 14 ans). Sur le site de
I'IME Alexis-Ricordeau, parcours souple
at nerveux tracé au sein du parc qui l'en-
toure, las athlétes en herbe ont usé leurs
pointes et déja fait valoir certaines de
leurs qualités. Des spécialistes du cross
dont les favoris n'ont pas failli & 'heure de
leur grand rendez-vous hivernal.

A raison de courses animées et ra-
pides, les 797 jeunes classés aux B ar-
rivéas de la journége ont également fait
le show. Que ce soit le banjamin Dagim
Burzynski en cavalier seul pour son 4e
titre d'affilée ou encore la poussing An-

Les classements

FILLES.

Eveil athlétique (620 m - 49 classées).
Hors titre. 1.,L. Raingeard (NMA), 2. D.
Carimalo (NEC), 3. L Julien (ACPA).
Poussines (1 135 m - 133 classées).
1. A-L. Pelle (RCN) 354 (17,5 km/h), 2.
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(a a déboulé hier 4 Varades. ki, les banjamines en action.

na-Lou Pelle en maitrise de sa fin def:
forts. La base tactique de ce dimanche
aura été en grande partie d'attendre st
de voir avant de passer l'accélération dé-
cisive. Celle gagnante qui a bien rapar-
ti ses vaingueurs puisque six clubs ont
partage les 12 titres mis en jeu, & indivi-
duels et 6 par équipes.

L'Athletic Clubs Littoral 44 remportant
la mise avec 4 premiéres places 4 son
actif dont celle de Mathis Sallin chez les
poussins. Prochain rendez-vous pour la
génaration benjamins et minimes, celui
des championnats régionaux du 31 jan-
vier & Spay dans la Sarthe ol les titres
seront décernds dans les deux classes
d'dge de chague catégorie.

GARCONS.

Eveil athlétique (620 m - 74 classés).
Hors titre, 1. T. Pierre (3C0), 2. M. Tho-
mas (ACL .44), 3. B. Denizat (NMA),
Poussins (1 135 m - 122 classés). 1.
M. Sallin (ACL 44) 3'45 (18,2 km/h), 2.

Bruno Lebaau
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Minimes gargons

-

Placé touta la saison, 2% notamment a
Mantes- La Chantreria, Iathiéte du NMA,
section AC Chapelain, a bien géré avant
de résister au retour de Tanguy Rannou.
« C'était I'objectif sur la fin, j'ai tout don-
né pour garder ma premiére place, ex-
pliquait celui gui s'entraine avec Yves
Gueras. Je suis trés satisfait d’avoir ga-
gné dans la discipline que je préfére. »
Complet entre le triathlon et l'athlé-
tisma, le jeuns homme, & raison de trois
sdances hebdomadaires, aura quelques
idées an téte aux régionaux de la specia-
lité.

Benjamins

Déja un habitué des titres départemen-
taux. Le 4° titre consécutif aprés ceux an
poussing et le premier I'an passé chez
les benjamins. Pas loin d'un entraine-
Ment sur un parcours trace au cordeau
el tout en relances. = Un peu plus dur
quand méme qu'une séance d'entrai-
nement, faizait remarquer Dagim, &léwve
de 5% a4 Chantenay. Avec une sSUCCes-
sion de cotes et de descentes. » Le pi-
vot de l'equipe des benjamins de I'Her-
ming, vainguaurs la veille de Cholet
Basket, sera également le favori logigue
dans deux semaines dans la Sarthe.

‘Minimes filles

Margaux Dubois aime les années paires,
celles ol elle glane un titre départemen-
tal. Comme en 2074 en banjamines, la
socidtaire du NMA, section Herbauges
Athlé 44, I'a emporté en effectuant la
plus belle remontéa de la journda. Cette
fois chez les minimes. « J'avais prévu
d'attaguer 4 la fin mais guand je me
suis apercue du gros écart devant, je
I'ai fait plus t5t et effectué la différence
sur les deux demniéres montées, » Sur
un parcours qu'elle a apprécia, 'éléve de
3* & La Montagne espéne dgalement réa-
lizer une belle course aux régionaux.

Benjamines

La plus réjouie sur le podium, o'était alle,
MNora Guillou, premiére annés d'athlé-
tisme, a fait une course d'atlente, tac-
tique payante hier, « J'étais trop stres-
sée au départ, du coup ¢a se nouait en
moi mais ensuite, je suis bien remon-
tée, Devant, elles se sont épuisées et je
suis revenue sur la téte en donnant tout
sur la fin. » En 6° au collége Paul-Lan-
gevin de Coudron, la sociétaire de 'ESC
axerce aussi ses talents au basket. = Je
fais 10 h de sport par semaine, jadore
vraiment ¢ga. » On s'an est rendu compte
en offet hier a Varades.



