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Malgré la tenue des championnats du Monde en salle qui se dérouleront en mars prochain a Birmingham, le circuit des meetings
indoor, par ailleurs extrémement resserré cette année, n‘est pas une priorité pour les meilleurs athlétes francais. Certains
privilégient le repos en prévision des championnats d'Europe en ao(t a Berlin et d'autres privilégient la préparation hivernale.
D'autres, blessés en 2017, pratiqueront logiquement la prudence.

L'athlétisme en salle, cC'est I'occasion d'organiser des compétitions ol la proximité du terrain permet de créer un lien différent entre
les athlétes et le public, et de mettre en ceuvre notre volonté de donner a nos jeunes I'envie, au contact d'athlétes connus et
reconnus, de persévérer dans la pratique de I'athlétisme.

Cette cinquieme édition, C'est le 1er rendez-vous élite de I'année a quelques semaines des divers championnats de France de février.
C'est également la confirmation de I''lndoor de Nantes au sein du circuit Elite englobant Val d’Eure Mondeville, Val d'Oise et Metz :
une réelle reconnaissance par les structures fédérales de la qualité de I'organisation nantaise. La mise en place du challenge national
Indoor par la Fédération est également une nouveauté qui bénéficiera financierement aux performers assidus. Notre budget n'est
en aucune mesure comparable a ceux de nos collégues, mais la mobilisation des bénévoles et notre savoir-faire technique et
organisationnel permettent d'offrir aux athlétes le meilleur accueil et Ia possibilité d'une performance de haut niveau.

N'oublions pas que cette manifestation ne pourrait étre envisageable sans le soutien de nos partenaires et I'engagement des
collectivités locales et territoriales qui nous accompagnent.

Le Stadium métropolitain Pierre-Quinon et le public ligérien vont avoir une nouvelle occasion d'encourager nos meilleurs régionaux
confrontés aux athlétes figurant en haut des bilans nationaux.

Pendant quatre heures, courses et concours vont se succéder a un rythme soutenu pour que performances et émotions s'enchainent
au ceeur d'un spectacle d'athlétisme.

Bon meeting a toutes et a tous !

Jean-Yves LE PRIELLEC
Directeur du Meeting
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FEDERATION FRANCAISE D’ ATHLETISME

Organiser, développer et contréler la pratique de I'athlétisme sous toutes ses formes
314 692 licenciés (31/08/18)
2200 clubs

30 000 bénévoles

40 championnats de France
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2 circuits de meetings indoor : élite et national

NANTES METROPOLE ATHLETISME

Entente de 4 clubs sur la région nantaise
1817 licenciés (31/08/18)

5e club de France au classement FFA

16 athletes internationaux
90 dirigeants, juges et entraineurs

14 manifestations organisées chaque année

Interclubs National 1A

INDOOR DE NANTES

1500 spectateurs

180 athlétes dont 130 de niveau N2 et moins
13 épreuves dont 10 en Elite

5e Meeting Elite de France

140 jurys et volontaires

Seul Meeting Elite a pratiquer la gratuité des entrées

o O @nmathle #IndoorNantes
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PROGRAMME

CONCOURS

60 m
60 m

200 m
400 m

400 m
60 m
60m

1000 m

1000 m
800 m
60 m haies

60 m haies
60 m haies
800 m

60 m haies
60 m haies
60 m haies

006

Femmes
Hommes

Hommes
Hommes

Femmes
Femmes
Hommes

Minimes filles

Minimes garcons
Hommes
Hommes

Juniors garcons
Femmes
Femmes
Hommes

Juniors garcons
Femmes

@nmathle

Séries

Séries

Finales
Finales

Finales
Finales
Finales

Finale
Finale
Finales
Séries
Série
Séries
Finales
Finales
Finale
Finales

13h15

13h30
13h30

13h55
14h00
14h10

14h25
14h50
15h10

15h30
15h35

15h40
15h55
16h20

16h30
16h35
16h50
17h15
17h35
17h40

Triple saut

Hauteur

Longueur

Hauteur

 Triple Saut
Longueur

Femmes

Femmes

Hommes

#IndoorNantes
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A 60 m 7"18
A 200m 23'62
A 400m 53'58
A 800m 2'06"91
\’»}E 60m haies (84) 7"96
'HIT‘ Hauteur 1,90 m
q{ Triple saut
Hommes
Y. o 60 m 6"61
A 200m 21"17
|
A 400m

/’;'v 800 m

v?l‘% 60 m haies (106)

A 60 m haies (99)

1'48"17

7"54

7"82

Longueur

<

8,02 m

006

@nmathle

Carolle Zahi

RAFFAI Estelle

Agnés Raharolahy

Noélie Yarigo

Cindy Billaud

HRUBA Michaela

DE ESCOFET Kyle

TINMAR Teddy

SMAILI Mostafa

BASCOU Dimitri

PISTOL Marvin

MAIAU Raihau

20/01/18

13/02/16

23/01/16

24/01/15

18/01/14

21/01/17

21/01/17

18/01/14

23/01/16

24/01/15

15/02/15

04/02/16

#IndoorNantes
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FEMMES — LES FORCES EN PRESENCE

60 m (NPR Glasgow : 7"20 - Victoire 2018 : Carolle Zahi)

Un plateau qui a belle allure. Créditée en 7”18 en 2016 m, Carolle Zahi semble avoir le champ libre sur la ligne droite et
tentera de décrocher le niveau de performance requis pour les Mondiaux. La Polonaise Agata Forkasiewicz ainsi que
Jennifer Galais sont les deux seules sprinteuses capables de lui résister, avec une performance d'engagement
respective de 7”28 et de 7"33. Derriére, elles sont plusieurs a jouer le podium a moins de 7”40 avec I'lvoirienne Adeline
Gouenon et la néo-nantaise . On retrouvera la nouvelle génération francaise a I'image d'Eloise De
la Taille, Solenn Compper et d'Estelle Raffai, demi-finaliste des Mondiaux de Londres sur 200 m I'été dernier.

200 m

Suspense garanti sur cette distance qui n'est plus disputée lors des championnats internationaux indoor. Jennifer Galais
arrive avec le meilleur chrono des engagées (23"06) et a toutes les armes pour I'emporter. La Polonaise Agata
Forkasiewicz ainsi quAmandine Brossier, Caroline Chaillou, sont capables de se méler a la lutte
pour le podium, avec des chronos de référence sous les 24",

400 m (NPR Glasgow : 52”65 - Victoire 2018 ;: Déborah Sananes)

Malgré I'absence d’Agnes Raharolahy qui a décidé de faire I'impasse sur I'hiver afin de se concentrer sur I'été, le double
tour de piste en salle ne manquera pas pour autant d'intérét, avec la présence de Déborah Sananes, recordwoman de
France espoirs de la spécialité (52"83) et de Maéva Contion, championne de France Elite du 400 m haies. Autre
prétendante au podium, la Portugaise Carla Azevedo, détentrice d'un record a 51”63 en plein air. Face a elles, la jeune
garde tricolore incarnée par Kellya Pauline et Léna Kandissounon.

800 m (NPR Glasgow : 2'02"00 - Victoire 2018 :)

Alors qu'Agnés Raharolahy jouera exceptionnellement le lievre de luxe, la course devrait étre marquée par un duel entre
I'Espagnole Zoya Naumov et I'Algérienne Dihia Haddar. Une confrontation qui sera arbitrée par les Bastiaises Soukaina
Belil et Khadija Belkacem, ce qui promet une grosse bagarre pour monter sur la boite. Tout ce petit monde pourrait
pousser les francaises Athina Bouakira et Imane Boukharta a approcher les 2'06.

60 m haies (NPR Glasgow : 8”00 - Victoire 2018 : Laura Valette)

La discipline Ia plus relevée pourrait bien étre le 60 m haies féminin. Ce qui est sir, c'est que va affoler
I'applaudimeétre devant un public qui sera totalement acquis a sa cause. La Nantaise va pouvoir découvrir si la préparation
hivernale porte déja ses fruits en compétition dans un Stadium Pierre-Quinon qu’elle connait par cceur puisque c'est son
terrain d'entrainement. Match dans le match, le duel entre plusieurs francaises : Sandra Gomis et Sandra Sogoyou
opposées a Laura Valette et Cyréna Samba-Mayela, vice-championne du monde cadette a Nairobi (Kenya). Symboles
de I'ancienne et de la nouvelle génération.

Hauteur (NPR Glasgow : 1,97 m - Victoire 2018 :) / Longueur (NPR Glasgow : 6,76 m - Victoire 2018 )
Un concours du saut en hauteur féminin trés intéressant en perspective. La faveur des pronostics revient a la Jamaicaine
Kimberly Williamson qui a déja bondi a 1,91 m. Cependant, elle n‘aura pas la partie facile face aux quatre meilleures

francaises du bilan 2017 : Prisca Duvernay, Marine Vallet, Laura Salin-Eyike et Soléne Gicquel. Au saut en longueur,
la releve de la discipline dans I'Hexagone incarnée par Angelica Berriot et Hilary Kpatcha enflammera le concours.

o O @nmathle #IndoorNantes



SAMEDI 26 JANVIER 2019 - 13H/18H
STADIUM PIERRE QUINON - NANTES

L'INDOOR DE NANTES

ATHILE

= FRENTES v M
L o= B e B e

HOMMES — LES FORCES EN PRESENCE

60 m (NPR Glasgow : 6”60 - Victoire 2018 :)

Méme si sa marge de manceuvre sur son compatriote John Otugade est réduite, le Britannique Kyle De Escofet, lauréat
en 2017, est un candidat crédible a sa succession. Pour la troisieme place, le duel s'annonce passionnant entre Marvin
René et Mickaél-Méba Zeze, tous deux régulierement membres du relais 4x100 m francais. Pour venir les titiller, on
peut compter sur de valeurs s(res du sprint francais avec Ken Romain et Mouhamadou Fall. Une distance ou I'on
retrouvera aussi les spécialistes de la longueur et Raihau Maiau, qui travaillent leur pointe de
vitesse.

200 m

C'est un gouffre de cing dixiemes qui sépare Mickael Meba-Zézé (20"54) du deuxiéme meilleur engagé Ismaél Diop
(21"09). Autant dire que le Marseillais devrait empocher la victoire, sauf imprévu. La lutte pour la troisieme place
s'annonce vive entre les Portugais David Lima et Ancuiam Lopez. Les autres francais Abdourahmane Ndour et Ismail
Bedel peuvent toutefois étre une menace.

400 m (NPR Glasgow : 6”60 - Victoire 2018 :)

C'est un gouffre de cing dixiemes qui sépare Mickael Meba-Zézé (20"54) du deuxiéme meilleur engagé Ismaél Diop
(21"09). Autant dire que le Marseillais devrait empocher la victoire, sauf imprévu. La lutte pour la troisiéme place
s'annonce vive entre les Portugais David Lima et Ancuiam Lopez. Les autres francais Abdourahmane Ndour et Ismail
Bedel peuvent toutefois étre une menace.

800 m (NPR Glasgow : 1'46"50 - Victoire 2018 :)

L'Algérien Mohamed-Amine Belferar posséde le meilleur record des engagés (1'44"66) mais devra néanmoins se méfier
de Mohamed Benbachir (record a 1'46"67) qui pourrait jouer le trouble-féte. Le champion de France juniors en salle et
en plein air Benjamin Robert semble le mieux placé pour aller chercher le bronze mais il ne faut pas oublier Mohamed
Laalou, Thibaut Dambricourt et Hamza Belmer qui peuvent s'inviter dans la course au podium. Le sociétaire du NMA
Dimitri Pasquereau, champion de France Elite en salle 2016, sera chargé de mettre ses camarades sur orbite.

60 m haies (NPR Glasgow : 765 - Victoire 2018 : Aurel Manga)

Sans doute un des grands moments du Meeting Elite avec un duel alléchant entre Ludovic Payen, champion d’Europe
espoirs du 110 m haies I'été dernier a Bydgoszcz (Pologne) et Aurel Manga, champion de France Elite sur 110 m haies
en 2017. Les deux hurdlers se verraient bien réaliser dés leur premiéere sortie le niveau de performance requis pour les
championnats du Monde en salle, a condition de courir en 7”65 ou moins. Il ne faut pas écarter les Britanniques Jake
Porter (7771) et Khia Riley Laborde (7”74) qui ont aussi de sérieux arguments a faire valoir. Loic Desbonnes, Thomas
Delmestre, Loic Herkenrath et ne devraient pas étre trop loin de la boite en finale. Nous aurons un ceil
attentif sur la performance de Mattéo Ngo, champion du monde cadets en 2015.

Longueur (NPR Glasgow : 8,19 m - Victoire 2018 : Raihau Maiau)

Le concours du saut en longueur masculin de cette édition 2018 vaudra le détour. Avec un duel présidentiel entre le
local (8,08 m) et Raihau Maiau (8,02 m), respectivement champion de France Elite de la discipline
en 2016 et en 2017. A la lecture des engagés, ils sont trois a pouvoir se disputer la victoire. Les deux jeunes sauteurs
(25 ans) devront en effet se méfier du Britannique Bradley Pickup qui s'est déja envolé a 8,16 m. Le Belge Corentin
Campener (7,89 m) aura également sa carte a jouer.

7

o 0 @nmathle #IndoorNantes



SAMEDI 26 JANVIER 2019 - 13H/18H
STADIUM PIERRE QUINON - NANTES

L'INDOOR DE NANTES

aATHLE

T FRENTES e v
2o Bl e B 2 e

INFORMATIONS PRATIQUES ET CONTACTS

ACCUEIL PRESSE ET RETRAIT DES ACCREDITATIONS

L'accueil des journalistes se fera a l'accueil presse au Stadium Pierre-Quinon le Samedi 26 janvier, de 12h00 a 16h00.
Votre accréditation vous sera remise sur présentation de votre confirmation d'accréditation ainsi qu'une carte d'identité
ou de votre carte de presse. Seule votre accréditation vous permettra de circuler et d'accéder a l'intérieur du Stadium
Pierre-Quinon.

SALLE DE PRESSE / ZONE MIXTE / WIFI
Une salle de presse sera mise a disposition des journalistes et des photographes. La connexion internet et les résultats
sur papier seront exclusivement distribués a la demande. La zone mixte se situe a proximité de la ligne d'arrivée.

PHOTOGRAPHE

L'attribution des chasubles infield (violet) et outfield (bleu) se fera des votre arrivée a I'accueil presse.

ACCES

- Lieu : Stadium Pierre-Quinon - 19 Boulevard Guy Mollet, 44000 Nantes

- Horaires : Samedi 26 janvier, de 13h00 a 18h00

- Acces : Tram 2, descendre a l'arrét Facultés / Bus lignes 25,80, descendre a I'arrét Ecole-Centrale - Audencia

- Entrée gratuite : Placement libre

TELEVISION

La compétition sera retransmise en en léger différé sur les chaines du groupe RMC Sport (puis rediffusion sur la chaine

gratuite RMC Story, canal 23 de la TNT). Aucune autre caméra en dehors de celle de la production ne sera admise sur le
terrain.

DIRECT

Pour ne rien rater des performances des athlétes, rendez-vous sur www.nmathle.fr et sur les comptes @nmathle
(Facebook, Twitter et Instagram). Au programme : Les résultats en direct ainsi que les coulisses du Meeting.
Pour tous vos messages, commentaires et encouragements relatifs au Meeting, utilisez le hashtag #IndoorNantes !

CONTACTS

Presse : Arthur DIROU - 06 26 45 55 65 - adirou@nmathle.fr é .
Directeur du Meeting : Jean-Yves LE PRIELLEC - 06 75 05 56 45 - nantesindoor@sfr.fr Nontes Métropcle irtiens I Y I
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[ PARTENAIRES DE L’INDOOR DE NANTES ]

ATHILE

FEDERATION FRANGCAISE D'ATHLETISME

PARTENAIRES OFFICIELS

#renutes @) CAFPIS [V [ty 4l Presse
|  France |

Skoda Nantes
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